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BOCEK SOKMALARINDA VE
HAYVAN ISIRIKLARINDA iLK YARDIM




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

OGRENIiM HEDEFLERI

4 N

Hayvan isiriklarinda ilk yardimi,

Yilan isiriklarinda ilk yardimi,

Denizanasi sokmalarinda ilk yardimi,

VvV V VY V

Bocek isiriklari  veya sokmalarinda ilk  yardimi  6grenebilmeli ve
uygulayabilmeli.
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MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

HAYVAN ISIRIKLARI (KEDI, KOPEK, AT, INEK)

o

Hayvan isiriklarinda doku yaralanmasi ve enfeksiyon olusabilir. Bu enfeksiyonlarin

basinda tetanos ve kuduz yer alir.

~




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

HAYVAN ISIRIKLARINDA BELIRTILER

~

Isirik ve dis izleri,
Cilt ve cilt alti dokularda yaralar,

Cilt ve doku kayiplari,

Sislik,
Kizariklk,
Agri.

-
>
>
>
> Orta veya siddetli kanama,
>
>

\>




~

Hasta/yaralinin yasam bulgularini degerlendirin.

Isirilan kisinin kani ve yarasi ile temas etmemeye calisin.
Isirik yerini 10-15 dakika su ve sabunla yikayin.

Yara kaniyorsa dogrudan basi ile kanamayi durdurun.
Yarayi kuru temiz bezle ortun.

Kuduz ve tetanos asilari icin saglk kurulusuna yonlendirin.

Yaralanma ciddi ve hayati tehlikesi varsa 112'yi
arayin/aratin. Y




\

Isirik yerinde kanama, sislik, morarma, agri, uyusma, dis izleri,
Gorme bulanikhgi,

Konusma bozuklugu,

Terleme, bulanti, kusma,

Karin agrisi, ishal,

Bilin¢c bulanikligi,

Nefes darligi.




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

YILAN ISIRIKLARINDA ILK YARDIM

4 )

Tum yilan isiriklarinda yilan zehirliymis gibi kabul edilmelidir.

> Isirilan kisiye uzanmasini, hareket etmemesini soyleyin.
Isirilan kisiyi sakinlestirin.

>
> Ylzuk, saat ve siki giysileri ¢ikarin.
>

Yarayl temiz bezle 6rtun.




Isirikk yeri kol ve bacaklardaysa yara ustinden

dolasimi engellemeyecek sekilde bandaj uygulayin.
112’yi arayin/aratin.

Yasam bulgularini gbézlemleyin.

112 acil yardim ekibi gelinceye kadar yaraliyla

birlikte kalin.

~
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MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

YILAN ISIRIKLARINDA DiKKAT EDILMESI GEREKENLER

4 )

> Yilan isiriginda yara lzerine soguk/buz uygulamayin.
> Yaraya emme, kesme gibi islemler yapmayin.

> Turnike uygulamayin.

- J




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

DENIZANASI SOKMALARINDA BELIRTILER

4 I
> Yara yerinde kizariklik, > Kusma,

> Agri, > Terleme,

> Kasinti, > Huzursuzluk,

> Uyusma, karincalanma, > Karin, gégus agrisi,

> Cilt dokdntuleri, > Kas agrisi.

\ J




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

DENIZANASI SOKMALARINDA ILK YARDIM

Kisinin etkilenen bdlgeyi ovmasini 6nleyin.

Dokunaclarini kredi karti vb. kullanarak cikarin.

>
>
> Etkilenen bolgeyi deniz suyu ile yikayin. Tath su kullanmayin.
> Is1 uygulamasi yapin.

>

Zehirli denizanasi olan bolgelerde 112’yi arayin/aratin.
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BOCEK ISIRIGINDA/SOKMALARINDA BELIRTILER

-

Yerel belirtiler
> Agri,

> Sislik,

> Kizarikhk, dokuinty,
> Kasinti, kabariklk,
>
NS

Cilde tutunmus halde kene goérilmesi.

~




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

BOCEK ISIRIGINDA/SOKMALARINDA BELIRTILER

‘e N

istemik belirtiler

Dokuntu, kasinti, Kas kramplari,

Terleme, Titreme, karincalanma,
Bas donmesi, Bulanti, kusma, Ishal
Yutma guclugu, Ses kisikligi,

Nefes almada zorluk,

YV V V V VYV VY

Bayilma, sok.

>

>

>

>

> Huzursuzluk,
\> Yiz ve dudaklarda sislik,




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

KENE ISIRIKLARI

4 N

Kene isiriklari agrisiz oldugu icin isirilan kisiler keneyi cok sonra fark ederler.

Kene isiriklarinda 6zellikle Kinm-Kongo Kanamali Atesi gorulebilir.

Kenenin insan vicudunda kaldigi sidrenin uzamasi ile hastalik gecis riski
artmaktadir. Kisi zaman kaybetmeden saglik kurulusuna yonlendirilmelidir. Kene
hizlica ve parcalamadan cikarilmalidir.

N J
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MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

KENE ISIRIKLARINDA iLK YARDIM

4 N

Kenenin tutundugu ciltten ¢ikarilma islemi

> Keneye ciplak elle dokunmayin.
> Cimbiz kullanarak cikarin.

> Keneyi cilde yapistigl yere en yakin yerden bas kismindan
tutarak cok sikmadan yukari dogru cekerek butin olarak

cikartin.

> Kenenin govdesini sikmayin, bukmeyin, ezmeyin.

N /




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

KENE ISIRIKLARINDA iLK YARDIM

> Benzin, aseton gibi maddeler uygulamayin.
> Sicak uygulamayin, keneyi yakmaya calismayin.

> Keneyi cikartsaniz bile gerekli kan testlerini yaptirmak icin
kisiyi mutlaka saglk kurulusuna yonlendirin.

- /




ORUMCEK ISIRIKLARINDA ILK YARDIM

Isirilan bolgeyi su ve sabunla yikayin.
Soguk uygulama yapin.

Kan dolasimini engellemeyecek sekilde bandaj uygulayin.

Isirilan bolgede agri artisi ve uyusukluk baslarsa zaman

kaybetmeden saglik kurulusuna yonlendirin.

Hastada sistemik bulgular varsa hemen 112’yi arayin/aratin.

/




~

Kisiyi sakinlestirin.
Etkilenen bdlgeyi hareket ettirmeyin.

Su ve sabunla yikayin.

Kan dolasimini engellemeyecek sekilde bandaj uygulayin.

Etkilenen bdlgeye kesme, emme islemleri yapmayin.

/
>
>
>
> 15 dakika soguk uygulama yapin.
>
>
\> 112’yi arayin/aratin.




~

Kisiye yardim etmeden once bolgenin gluvenli oldugundan
emin olun.

Etkilenen bolgeyi su ve sabun ile yikayin.

Arinin ignesi goruliyorsa muamkin oldugunca hizh
ctkarmaya calisin. Igneyi cikarmak icin kredi karti gibi duiz
kenarh bir alet kullanin.

/




MERKEZ ISYERI SAGLIK VE GUVENLIK BIRIMI

ARI SOKMALARINDA iLK YARDIM

4 )
> Soguk uygulama yapin.

> Agiz ici sokmalarinda, alerji hikayesi olanlarda, kiside
tim vicudu ilgilendiren belirtiler varsa hemen 112'yi
arayin/aratin.

> Nefes darligi, dil, bogaz ve ylzde sislik gibi ciddi alerji
belirtileri olan hastalara receteli ilaci varsa uygulanur.
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Hayvan Isiriklari

Rol Play
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